
曜日 コマ 科目群 時間割コード 授業科目名 担当教員 履修可能人数

月 1 人間・生命 1261100008 運動と健康Ａ－運動とリハビリテーションB子どもから老人まで－ 髙橋　純平 68

月 1 人間・生命 1261100009 運動と健康Ａ－運動とリハビリテーションC－ 平川　裕一 66

月 2 自然・科学 1261100038 数学の世界－社会科学のための数学入門－ 花田　真一 61

月 3 社会・文化 1261100053 政治経済・社会－入門マクロ経済学－ 山本　康裕 84

月 3 自然・科学 1261100054 農学の世界－微生物を活かしたものづくり－ 園木　和典 15

月 4 社会・文化 1261100055 くらし・文化－スペイン，ラテンアメリカの言語と文化－ 冨田　晃 44

月 5 自然・科学 1261100068 化学の世界－化学がつくる未来①－ 鷺坂　将伸 79

火 1 人間・生命 1261100069 メンタルヘルス－心と体の健康を考える－ 高橋　恵子 11

火 3 社会・文化 1261100103 歴史・地理－考古学入門Ⅰ－ 関根　達人 4

火木 3 多言語 1261100105 ドイツ語Ⅰ①【H・P・S・A】 田中　美由紀 16

火木 3 多言語 1261100106 ドイツ語Ⅰ②【M （学籍番号奇数）】 相馬　伸子 16

火木 3 多言語 1261100107 ドイツ語Ⅰ③【M （学籍番号偶数）】 山本　由起 16

火木 3 多言語 1261100111 中国語Ⅰ①【M・P】 楊　天曦 11

火木 3 多言語 1261100112 中国語Ⅰ②【H（文化創生課程）】 許 紅 6

火木 3 多言語 1261100113 中国語Ⅰ③【H（社会経営課程）】 李　淑賢 12

火木 3 多言語 1261100114 中国語Ⅰ④【S・A】 顧　国玉 7

火 4 自然・科学 1261100118 生物学の世界－細胞の基礎生物学－ 中原　岳久 27

火 4 人間・生命 1261100119 人を育む営み－子どもの健康－ 扇野　綾子 16

火 4 人間・生命 1261100120 生活と健康－人間発達とリハビリテーション－ 小枝　周平 44

火 5 人間・生命 1261100134 心理学の世界－心理学の基礎－ 松本　恵美 55

水金 3 多言語 1261100168 ドイツ語Ⅰ④ 相馬　伸子 2

水金 3 多言語 1261100169 フランス語Ⅰ④ 工藤　貴子 2

水金 3 多言語 1261100170 中国語Ⅰ⑤【H以外】 楊　天曦 6

水金 3 多言語 1261100171 中国語Ⅰ⑥【H（文化創生課程）】 許 紅 10

水金 3 多言語 1261100172 中国語Ⅰ⑦【H（社会経営課程）】 李　淑賢 11

木 2 社会・文化（教職） 1261100213 法と社会B－日本国憲法①－【P小学校】 小野　昇平 100

木 2 社会・文化（教職） 1261100214 法と社会B－日本国憲法②－【P中学校・特支・養教】 荒川　英央 80

木 3 社会・文化 1261100215 歴史・地理－西洋美術史入門－ 出　佳奈子 189

木 3 社会・文化 1261100216 歴史・地理－考古学の基礎－ 上條　信彦 102

木 3 社会・文化 1261100217 言語学の世界－外国語習得の科学と実践－英語でディスカッション－ 佐藤　剛 21

木 3 社会・文化 1261100219 政治経済・社会－はじめての会計学－ 内藤　周子 43

木 3 社会・文化 1261100220 政治経済・社会－管理会計・原価計算入門－ 商　哲 28

木 3 自然・科学 1261100221 化学の世界－毒の話－ 橋本　勝 12

木 3 自然・科学 1261100222 生物学の世界－被ばく影響学概論－（副専攻「放射線総合科学」科目） 三浦　富智 68

木 3 人間・生命 1261100223 人を育む営み－美術教育学入門A－ 佐藤　絵里子 16

木 3 人間・生命 1261100224 人を育む営み－乳幼児の教育と社会－ 武内　裕明 100

【１年次対象】
令和8年前期　教養教育科目　履修可能科目一覧

4/22（水）9：00～17：00

　 以下の科目については，履修定員に空きがあるため，引き続き履修登録可能です。

　 教養教育の履修変更はMicrosoft Formsで受け付けますので，以下のURLもしくはQRコードからフォームに
アクセスして申請してください。

○履修変更期間　     ：令和8年4月13日（月）9:00～4月24日（金）17：00
○履修取りやめ期間 ：令和8年4月27日（月）9:00～5月1日（金）17：00

フォームURL： https://forms.cloud.microsoft/r/hJjdiuEByh

※履修変更期間中に定員を超えた科目については，すでに登録されている履修者を除いて抽選を行いま
す。
※多言語Ⅰは履修者数の調整により，同一言語・開講曜日内でクラスの変更を行うことがあります。対象に
なった方には別途お知らせします。



木 3 人間・生命 1261100227 心理学の世界－障害児の心理と支援－ 天海　丈久 5

木 3 人間・生命 1261100228 運動と健康Ａ－運動とリハビリテーションA－ 尾田　敦 54

木 4 社会・文化 1261100234 くらし・文化－メディアおよび広報の基礎－ 冨澤　登志子 68

木 4 自然・科学 1261100235 環境と生活－総合エネルギー学－ 井岡　聖一郎 9

木 4 自然・科学 1261100236 生物学の世界－遺伝子，ゲノム，DNA－ 牛田　千里 32

木 4 人間・生命 1261100237 医学・医療の世界－医学研究の進歩A－ 土岐　力 50

木 5 自然・科学 1261100244 環境と生活－放射線の理解－ 三浦　富智 110

木 5 人間・生命 1261100245 医学・医療の世界－人体のしくみＢ－ 浅野　義哉 77

金 3 社会・文化 1261100278 くらし・文化－都市を測る・作る・計画する・共有する－ 増山　篤 17

金 3 社会・文化 1261100282 法と社会A－民事法入門－ 吉村　顕真 49

金 3 自然・科学 1261100283 工学の世界－半導体産業と東北－ 中澤　日出樹 123

金 3 自然・科学 1261100285 物理学の世界－身の回りの物理－ 遠田　義晴 77

金 3 自然・科学 1261100286 化学の世界－医療系の基礎化学－ 堀江　香代 19

金 3 自然・科学 1261100287 生物学の世界－生物多様性とその保全－ 中村　剛之 61

金 3 人間・生命 1261100291 医学・医療の世界－最新医学の現状A－ 赤坂　英二郎 75

金 4 社会・文化 1261100292 歴史・地理－日本近現代史と学校資料論－ 大谷　伸治 28

金 4 社会・文化 1261100293 言語学の世界－日本語学入門①－ 笹森　圭子 4

金 4 社会・文化 1261100295 芸術－音楽と哲学Ａ－作曲を通して考察する－ 清水　稔 25

金 4 自然・科学 1261100297 生物学の世界－医療系の基礎生物学・細胞生物学－ 宮崎　航 99

金 4 人間・生命 1261100300 生活と健康－生活習慣と健康－ 小倉　能理子 29

金 5 自然・科学 1261100305 環境と生活－弘前大学災害対応マネージャーその１　防災科学－（副専攻「放射線総合科学」科目） 伊藤　勝博 10

金 5 自然・科学 1261100306 生物学の世界－生物と地球の進化－ 根本　直樹 81

金 5 自然・科学 1261100307 生物学の世界－自然史学概論－ 山岸　洋貴 86

金 5 人間・生命 1261100308 人を育む営み－教育学への誘い－ 佐藤　崇之 113

金 5 人間・生命 1261100309 メンタルヘルス－幼少期トラウマの癒しと栄養による精神的健康の増進－ 阿部　由紀子 85

金 5 人間・生命 1261100310 医学・医療の世界－感染症から身を守る－ 浅野　クリスナ 19

金 5 人間・生命 1261100311 医学・医療の世界－身体をはかる－ 井瀧　千恵子 23

集中 - 社会・文化 1261110001 くらし・文化－地域の芸術文化振興－ 朝山　奈津子 人数未定

曜日 コマ 科目群 時間割コード 授業科目名 担当教員 履修可能人数

月 2 多元的地域志向科目 1261200003 地域の多様性と活性化－地域とアートワールド－ 出　佳奈子 16

月 2 多元的地域志向科目 1261200004 青森エクスカーション－青森の生物学①－ 工藤　誠也 21

月 4 多元的地域志向科目 1261200006 市民参加と地域づくり－日本語教育実習－ 長尾　和子 7

月 4 多元的地域志向科目 1261200007 青森エクスカーション－青森県の企業の魅力を発信－ 小寺　将太 25

月 5 多元的地域志向科目 1261200008 地域プロジェクト演習－サウンドスケープ入門－ 今田　匡彦 11

火 2 多元的地域志向科目 1261200011 市民参加と地域づくり－新しいグローカル時代の学びとオルタナティブスクール－ 宋　美蘭 42

火 4 多元的地域志向科目 1261200016 地域プロジェクト演習－津軽地域文化国際共修①－ 高橋　千代枝 69

水 2 多元的地域志向科目 1261200020 地域の多様性と活性化－原発・核燃と地域社会－ 福田　進治 46

水 3 多元的地域志向科目 1261200024 青森エクスカーション－Cultural anthropology of exhibitions－ 諏訪　淳一郎 7

水 4 多元的地域志向科目 1261200027 地域プロジェクト演習－地域メディア活用の実践－ 大浦　雅勝 7

木 1 多元的地域志向科目 1261200032 地域プロジェクト演習－食と地域づくり－ 柴田　彩子 10

木 3 多元的地域志向科目 1261200040 地域の食と産業化－Cultural anthropology of local food and dietary practice－ 諏訪　淳一郎 8

金 4 多元的地域志向科目 1261200050 地域プロジェクト演習－地域アートと津軽塗－ 髙橋　憲人 16

集中 - 多元的地域志向科目 1261210003 地域の多様性と活性化－弘前市の課題と発展を考える－ 新谷　ますみ 人数未定

集中 - 多元的地域志向科目 1261210004 地域の多様性と活性化－地域活性化論①－ 長南　幸安 人数未定

集中 - 多元的地域志向科目 1261210006 青森エクスカーション－青森の農の可能性①－ 平井　太郎 22

集中 - 多元的地域志向科目 1261210007 青森エクスカーション－地域の情報の集め方・まとめ方・伝え方－ 柴田　彩子 人数未定

集中 - 多元的地域志向科目 1263210001 地域プロジェクト演習－起業プラン作成演習－ 森　樹男 29

曜日 コマ 科目群 時間割コード 授業科目名 担当教員 履修可能人数

月 1 日本語 1261500003 日本語A5－中上級アカデミックジャパニーズ聴解A－ 山崎　達郎 人数未定

火 2 日本語 1261500002 日本語A3－中上級日本語作文A－ 新川　以智子 人数未定

水 2 日本語 1261500007 日本語B3－上級日本語アカデミック【講義の聴解・論文の書き方】A－ 高橋　千代枝 人数未定

水 3 日本語 1261500005 日本語A9－中上級・上級日本事情プレゼンテーションA－ 高橋　千代枝 人数未定

木 2 日本語 1261500004 日本語A7－中上級日本語文法A－ 新川　以智子 人数未定

木 3 日本語 1261500001 日本語A1－中上級日本語読解A－ 新川　以智子 人数未定

金 1 日本語 1261500006 日本語B1－上級日本語読解A－ 山崎　達郎 人数未定

◎多元的地域志向科目（医学科学生のみ履修可）

◎留学生対象　日本語科目　⇒　　※Formsからは申請を受け付けていません。履修希望者は国際連携本部に申し出てください。


