
2026.3.23

【月曜日】
[1年次以上対象科目]

時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名
キャリア教育 1262100001 キャリアデザイン－キャリアとワークルール－ 渋田　美羽

1262100002 ドイツ語ⅡA② FUHRT　VOLKER MICHAEL
1262100003 フランス語ⅡA① DIOT RODOLPHE CYRIL
1262100004 中国語ⅡA① 山田　敦士
1262100005 特設言語（ロシア語入門） REUTOVA　OLGA

データサイエンス科目 1262100006 データサイエンス数学 増本　広和
1262100007 地域の社会・文化－地域司法－ 平野　潔
1262100008 地域の経済・産業－地域課題解決論－ 野口　拓郎

1262100009 地域の自然・環境－白神学Ⅰ－
中村　剛之，根本　直樹，松山　信彦，石田　祐宣，殿内
暁夫，本多　和茂，石田　清，上條　信彦，山岸　洋貴，小
林　一也，鄒　青穎，相馬　純，丸居　篤

1262100010 言語学の世界―初めての日本語教育➁― 笹森　圭子*
1262100011 芸術－囲碁入門その後－ 島田　透，別宮　耕一
1262100012 農学の世界－イネ（稲）を学ぶ－ 姜　東鎮
1262100013 物理学の世界－相対性理論入門－ 佐藤　松夫

1262100014
化学の世界－カリカリベーコンはどうして美味しいにおい
なの？ －

橋本　勝

1262100015 化学の世界－実感する化学Ｂ－ 高田　晃
1262100016 メンタルヘルス－メンタルヘルスⅠ－ 田中　真，會津　桂子，三上　美咲，川西　陽之

1262100017 医学・医療の世界－人体のしくみと健康－
齊藤　絵里奈，齊藤　絵里奈，高橋　識志，川口　章吾，
水上　浩哉

1262100018 運動と健康Ａ－リハビリテーションとメンタルヘルス－ 太田　一輝，土屋　涼子，横田　純一

ローカル科目 1262100020 地域の自然・環境－食育概論②－
小早川　紘樹，丹藤　雄介，松﨑　正敏，前田　智雄，石
塚　哉史，遠藤　明，林田　大志

自然・科学 1262100021
物理学の世界－放射線防護概論－（副専攻「放射線総合
科学」科目）

大森　康孝，木村　秀樹*，細田　正洋，床次　眞司

ローカル科目 1262100022
地域の社会・文化－地域の国際化に役立つ「やさしい日
本語」の実践－

高橋　千代枝

社会・文化 1262100023 言語学の世界－日本語学入門➁－ 笹森　圭子*
人間・生命 1262100024 心理学の世界－心理学入門B－ 田名場　美雪，高橋　恵子

キャリア教育 1262100025 キャリアデザイン－アート・インターンシップ－ 朝山　奈津子
1262100026 国際地域・社会・文化－トランスナショナリズムの音楽－ 諏訪　淳一郎
1262100027 持続可能な開発目標SDGs－多文化共生の社会と言語－ 吉田　美穂

[2年次以上対象科目]
時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名

5･6時限 多元的地域志向科目 1262200021 地域の多様性と活性化－雪国活性化論－ 長南　幸安，北原　啓司

9･10時限 データサイエンス科目 1262200001 データサイエンス発展Ⅱ
増本　広和，守　真太郎，尾崎　翔，前田　拓人，今井
雅，山崎　拓也

7･8時限

9･10時限 グローバル科目

令 和 ８ 年 度 教 養 教 育 科 目  『後 期』  授 業 時 間 割

1･2時限
多言語

3･4時限

ローカル科目

社会・文化

自然・科学

人間・生命

【４年次　（２０２３年度以前入学）　用】

5･6時限

【後期時間割について】

令和８年度後期授業科目の履修登録は９月中～下旬に行うことになります。

今後内容が一部変更になる可能性がありますので，この時間割は開講予定科目の確認用として使用してください。

黄色で塗りつぶされた科目は，旧カリキュラムの卒業要件に名称がない科目です。

読替の有無，読替後の科目群・科目名についての詳細は 『 読替表 』 をご確認ください。



【火曜日】
[1年次以上対象科目]

時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名
1262100044 地域学ゼミナール①【H・M保・A】 未定
1262100045 地域学ゼミナール②【H・M保・A】 未定
1262100046 地域学ゼミナール③【H・M保・A】 未定
1262100047 地域学ゼミナール④【H・M保・A】 未定
1262100048 地域学ゼミナール⑤【H・M保・A】 未定
1262100049 地域学ゼミナール⑥【H・M保・A】 未定
1262100050 地域学ゼミナール⑦【H・M保・A】 未定
1262100051 地域学ゼミナール⑧【H・M保・A】 未定
1262100052 地域学ゼミナール⑨【H・M保・A】 未定
1262100054 物理学の世界－物理学の基礎－ 朝田　晴美
1262100055 生物学の世界－昆虫学研究法－ 管原　亮平

1262100056
持続可能な開発目標SDGs－SDGsに貢献する健康イノ
ベーション論－

村下　公一，沢田　かほり

1262100234
持続可能な開発目標SDGs－Well-beingのための社会疫
学研究－

伊東　健，SANDOVAL GARRIDO FELIPE ALFONSO，吉
田　一隆

1262100057 現代日本学－日本文学とアイデンティティの形成－ SAWADA　HANNAH JOY
自然・科学 1262100058 農学の世界－フードシステム入門－ 泉谷　眞実
自然・科学 1262100060 生物学の世界－微生物学の歴史－ 田中　和明

1262100061 キャリア形成の基礎【P】 越村　康英

1262100062 キャリア形成の基礎【M保・M心理】
橋本　美亜，三上　佳澄，工藤　幸清，對馬　惠，宮崎
航，加藤　哲子，牧野　美里，石川　大瑛，佐藤　ちひろ，
三上　美咲，斉藤　まなぶ，米田　健一郎，太田　一輝

1262100063 地球環境・気候－21世紀の地球環境問題②－
加藤　千尋，井岡　聖一郎，石田　祐宣，山岸　洋貴，森
井　悠太，鄒　青穎，藩　鋭

1262100064
持続可能な開発目標SDGs－持続可能な開発目標
SDGs17Goals②－

宋　美蘭，吉田　美穂，村下　公一，井岡　聖一郎，北原
啓司，永長　一茂，梶田　展人，花田　真一，伊髙　健治，
土井　良浩，山下 梓

1262100065
持続可能な開発目標SDGｓ－弘前大学災害対応マネー
ジャーその３　原子力災害の理解－（副専攻「放射線総合
科学」科目）

三浦　富智，田副　博文

1262100066 現代日本学－日本の表象文化－ 諏訪　淳一郎
1262100067 現代日本学－英語による日本の文化と文学学習－ SOLOMON　JOSHUA LEE

自然・科学 1262100068 工学の世界－再生可能エネルギーの物理入門－ 渡邊　良祐
人間・生命 1262100069 情報と健康・医学－健康のためのデータ解析学－ 對馬　栄輝

1262100070
キャリアデザイン－研究に必要な倫理とルール（研究倫
理教育）－

河合　孝尚*

1262100071 キャリアデザイン－研究開発マネジメントの世界－ 丸居　篤，藤﨑　和弘

[2年次以上対象科目]
時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名

1262200002 地域プロジェクト演習－文化人類学入門－ GRIGORE IRINA FLORENTINA*

1262200003
地域プロジェクト演習－地域課題の実践的解決を図る（地
域学ゼミナールの発展的学修）－

清水　稔，城田　農，　花田　真一

英語 1262200004 English for Global Communication JAGNO　REIK
7･8時限 多元的地域志向科目 1262200005 地域プロジェクト演習－津軽地域文化国際共修②－ 高橋　千代枝

キャリア教育

3･4時限
スタディスキル導入科目

自然・科学

5･6時限
グローバル科目

9･10時限

グローバル科目

キャリア教育

3･4時限
多元的地域志向科目

7･8時限



【水曜日】
[1年次以上対象科目]

時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名
3･4時限 グローバル科目 1262100087 グローバル経済・産業－世界市場と日本－ 柳　京煕

ローカル科目 1262100104 地域の社会・文化－津軽の近代文化史－ SAWADA　HANNAH　JOY，山田　嚴子
1262100105 ドイツ語ⅡB① 山本　由起*
1262100106 中国語ⅡA② 山田　敦士
1262100107 中国語ⅡA③ 楊　天曦
1262100108 特設言語（ラテン語入門） 今井　正浩
1262100110 国際地域・社会・文化－異文化間コミュニケーション－ 長尾　和子
1262100111 国際地域・社会・文化－歴史・認知言語学入門－ BIRDSELL　BRIAN JON，JAGNO　REIK，片桐　早苗

[2年次以上対象科目]
時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名

多元的地域志向科目 1262200006 地域プロジェクト演習－地域文化の映像人類学－ GRIGORE IRINA FLORENTINA*
1262200007 English Communication C【再履修】 片桐　早苗
1262200008 English Communication D【再履修】 片桐　早苗
1262200009 English Communication C【再履修】 片桐　早苗
1262200010 English Communication D【再履修】 片桐　早苗

7･8時限 英語 1262200011 English for Tests－TOEIC－ 笹森　圭子*

3･4時限
英語

5･6時限 英語

5･6時限
多言語

グローバル科目9･10時限



【木曜日】
[1年次以上対象科目]

時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名
1262100128 地域学ゼミナール⑩【P・M医・M心理・S】 未定
1262100129 地域学ゼミナール⑪【P・M医・M心理・S】 未定
1262100130 地域学ゼミナール⑫【P・M医・M心理・S】 未定
1262100131 地域学ゼミナール⑬【P・M医・M心理・S】 未定
1262100132 地域学ゼミナール⑭【P・M医・M心理・S】 未定
1262100133 地域学ゼミナール⑮【P・M医・M心理・S】 未定
1262100134 地域学ゼミナール⑯【P・M医・M心理・S】 未定
1262100135 地域学ゼミナール⑰【P・M医・M心理・S】 未定
1262100136 地域学ゼミナール⑱【P・M医・M心理・S】 未定
1262100137 国際地域・社会・文化－音楽史研究入門－ 朝山　奈津子
1262100138 国際地域・社会・文化－世界を舞台にした未来設計Ⅰ－ 諏訪　淳一郎，一戸　学
1262100139 世界の芸術・文学－現代の音楽入門－ 今田　匡彦
1262100140 地球環境・気候－地球温暖化と防災－ 谷田貝　亜紀代

1262100141 持続可能な開発目標SDGs－世界の健康問題－
赤坂　英二郎，佐藤　まり子，廣瀬　勝己，津田　英一，藤
田　彩香，松田　尚也，黒瀬　顕，吉澤　忠司，後藤　慎太
郎，上野　真治，鈴木　幸彦，前田　奈津姫

1262100142 現代日本学－日本の女性による文学－ SAWADA　HANNAH JOY

1262100143
言語学の世界－語彙習得の科学と実践 — 英語でディス
カッション－

佐藤　剛

1262100144 芸術－木材・木炭入門－ 廣瀬　孝
1262100146 ドイツ語ⅡA① 永本　哲也
1262100147 フランス語ⅡA② 泉谷　安規
1262100148 フランス語ⅡB① 小笠原　淑子*
1262100149 中国語ⅡB① 楊　天曦
1262100150 特設言語（韓国語入門） 朴　芝仙*
1262100151 特設言語（アラビア語入門） 亀谷　学

ローカル科目 1262100152
地域の経済・産業－日本の国際化と地域経済－多文化
共生社会におけるキャリア②－

高橋　千代枝

グローバル科目 1262100153 現代日本学－現代日本文化論－ 諏訪　淳一郎
人間・生命（教職） 1262100154 運動と健康B【P】－②－ 髙橋　俊哉，益川　満治，杉本　和那美，杉山　智哉

キャリア教育 1262100155 キャリア形成の基礎【M医】 山下　梓
1262100156 地域の社会・文化－弘前藩の古武術－ 下田　雄次*
1262100157 地域の社会・文化－弘前市の地方自治－ 児山　正史
1262100158 地域の社会・文化－地域ボランティア入門①－ 李　永俊，平野　潔
1262100159 地域の芸術・文学－日本美術史－ 出　佳奈子

1262100160 地域の自然・環境－食育概論①－
石塚　哉史，丹藤　雄介，遠藤　明，前田　智雄，田中　紀
充，松﨑　正敏

1262100161 地域の自然・環境－青い森の食材機能学－
前多　隼人，岩井　邦久，藤田　俊文，堀江　香代，北島
麻衣子

1262100162
国際地域・社会・文化－多文化共生社会・教育・運動：グ
ローバル時代における多様性と包摂性②－

宋　美蘭，越村　康英，長尾　和子

1262100163 世界の芸術・文学－芸術身体論：ピアノ入門②－ 今田　匡彦
1262100164 くらし・文化－ボールゲームの世界－ 益川　満治
1262100165 くらし・文化－体操の世界－ 杉山　智哉

1262100166
文学－日本近現代文学における〈ファンタジー〉〈SF〉〈アド
ベンチャー〉－

帆苅　基生

1262100167 芸術－彫刻入門Ⅱ－ 塚本　悦雄
1262100168 法と社会A－「市民生活と法」入門－ 長谷河　亜希子
1262100169 工学の世界－昆虫機能利用学入門－ 金児　雄
1262100170 数学の世界－実感する数学－ 高田　晃
1262100171 物理学の世界－気象学入門－ 石田　祐宣
1262100172 化学の世界－生活の化学B－ 長南　幸安，橋本　勝
1262100173 人を育む営み－家族の機能と役割－ 藤田　あけみ，北宮　千秋，多喜代　健吾
1262100174 人を育む営み－幼児教育への誘い－ 武内　裕明

[2年次以上対象科目]
時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名

多元的地域志向科目 1262200012 地域の多様性と活性化－子供の文化人類学－ GRIGORE IRINA FLORENTINA*
キャリア教育 1262200013 キャリア形成の発展－ダイバーシティとキャリア－ 山下　梓

5･6時限 多元的地域志向科目 1262200014 青森エクスカーション－北日本の民俗芸能・祭り－ 下田　雄次*

7･8時限 ローカル科目 1262200015
地域の経済・産業－原子力行政概論－（副専攻「放射線
総合科学」科目）

田副　博文，細田　正洋

3･4時限 スタディスキル導入科目

5･6時限

グローバル科目

社会・文化

多言語

7･8時限

9･10時限

ローカル科目

グローバル科目

社会・文化

自然・科学

人間・生命

3･4時限



【金曜日】
[1年次以上対象科目]

時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名
1262100206 地域の社会・文化－青森の子どもをめぐる課題と向き合う 吉田　美穂
1262100207 地域の自然・環境－青森の生物学入門－ 工藤　誠也*

グローバル科目 1262100208 世界の芸術・文学－生態芸術論－ 髙橋　憲人
1262100209 くらし・文化－社会とジェンダー－ 髙内　悠貴
1262100210 芸術－楽器の世界－ 冨田　晃
1262100211 環境と生活－環境と生活A②－ 長南　幸安
1262100235 生物学の世界－生命の起源と進化－ 伊東　健，松宮　朋穂，栗田　大輔，葛西　秋宅
1262100212 ドイツ語ⅡB② 田中　美由紀*
1262100213 フランス語ⅡB② 松山　和子*
1262100214 中国語ⅡB② 劉　青
1262100215 中国語ⅡB③ 楊　天曦
1262100216 特設言語（スペイン語入門） 諸隈　夕子

社会・文化 1262100217 くらし・文化－メディア・リテラシーの基礎－ 森本　洋介

1262100218 人間の尊厳－人間の尊厳B－
北島　麻衣子，田中　真，高間木　静香，北嶋　結，橋本
美亜，三上佳澄，他

1262100219 人を育む営み－育児と子どもの発達B－ 増田　貴人
1262100220 心理学の世界－身近な対人関係の維持と崩壊－ 古村　健太郎

1262100221 医学・医療の世界－最新医学の現状Ｂ－
赤坂　英二郎，佐藤　温，田坂　定智，諸橋　一，三浦　卓
也，石戸　圭之輔，木村　大輔，皆川　正仁，齊藤　良明，
和田　尚子，飯田　圭一郎，三上　誠

1262100222 医学・医療の世界－人体のしくみA－
三村　純正，三村　純正，渡邉　誠二，盛　和行，鎌滝　章
央

グローバル科目 1262100223 地球環境・気候－21世紀の地球環境問題①－ 石田　清，石田　祐宣，長南　幸安，松山　信彦，加藤　千

1262100224
くらし・文化－大学的フィールドワーク入門－人類学・人文
地理学・歴史学・美術史・経営史のフィールドワーク－

葉山　茂，白石　壮一郎，松井　歩，近藤　史，泉　直亮，
林　彦櫻，古川　祐貴，佐々木　あすか

1262100226 芸術－デザイン入門－ 佐藤　光輝

1262100227 環境と生活－放射線リスクコミュニケーションの理解－
北宮　千秋，對馬　恵，工藤　ひろみ，田中　真，髙橋　純
平，工藤　幸清

1262100228 化学の世界－実感する化学A－ 高田　晃
1262100229 化学の世界－化学がつくる未来②－ 鷺坂　将伸
1262100230 生物学の世界－生物と物理学・数学入門－ 岩井　草介
1262100231 人を育む営み－教育の場における試行錯誤と幸福B－ 清水　稔

1262100232 医学・医療の世界－脳のしくみ－
上野　伸哉，古川　智範，下山　修司，二階堂　義和，三
木　康生

1262100233
医学・医療の世界－弘前大学災害対応マネージャーその
２　災害医学－（副専攻「放射線総合科学」科目）

伊藤　勝博，辻口　貴清，小岩　直人，山下　梓，李　永俊

[2年次以上対象科目]
時限 科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名

1262200016 English Communication C【再履修】 片桐　早苗
1262200017 English Communication D【再履修】 片桐　早苗
1262200018 English Communication C【再履修】 片桐　早苗
1262200019 English Communication D【再履修】 片桐　早苗

7･8時限 多元的地域志向科目 1262200020 青森エクスカーション－津軽の漆工芸－ 髙橋　憲人

社会・文化

自然・科学

人間・生命

5･6時限

ローカル科目

社会・文化

自然・科学

多言語

1･2時限 英語

3･4時限 英語

7･8時限
人間・生命

9･10時限



【集中講義】
[1年次以上対象科目]

科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名
データサイエンス科目 1262110001 データサイエンス基礎（オンデマンド） 増本　広和

1262110002 世界の芸術・文学－舞台芸術概論－ 朝山　奈津子，舘　亜里沙*，小塩さとみ*
1262110003 世界の芸術・文学－コンテンポラリーアート－ 三木　あき子*
1262110008 思想－美学入門－ 森　功次*
1262110004 芸術－現代美術演習－ 塚本　悦雄

キャリア教育 1262110005 キャリアデザイン－知的財産教育－ 長南　幸安，園部　正人*

[2年次以上対象科目]
科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名

1262210001 地域の多様性と活性化－地域活性化論②－
長南　幸安，福眞　睦城*，神田　昌彦*，川﨑　武志*，長
岡　俊成*，小倉　亮*

1262210002 青森エクスカーション－津軽の自然とスポーツ－
益川　満治，髙橋　俊哉，大室　康平*，渡邉　陵由*，中
田　良子*

1262210003 青森エクスカーション－青森の農の可能性②－ 平井　太郎
社会・文化（教職） 1262210004 法と社会B－日本国憲法④－【全学部2年次以上】 中島　宏*

[3年次以上対象科目]
科目群 時間割コード 開講科目名 担当教員名

1262310008
国際地域・社会・文化－国際放射線科学演習－（副専攻
「放射線総合科学」科目）

田副　博文，赤田　尚史

1262310001
国際地域・社会・文化－国際放射線科学特論－（副専攻
「放射線総合科学」科目）

田副　博文，赤田　尚史

自然・科学 1262310002
化学の世界－環境放射生態学演習－（副専攻「放射線総
合科学」科目）

赤田　尚史，田副　博文，山田　椋平

1262310003
キャリアデザイン－海外放射線科学実践演習A －（副専
攻「放射線総合科学」科目）

田副　博文，ANDERSON　DONOVAN

1262310004
キャリアデザイン－海外放射線科学実践演習B－（副専
攻「放射線総合科学」科目）

田副　博文，KRANROD　CHUTIMA

1262310005
キャリアデザイン－原子力規制特別演習－（副専攻「放射
線総合科学」科目）

田副　博文，赤田　尚史

1262310006
キャリアデザイン－原子力防災実践演習－（副専攻「放射
線総合科学」科目）

田副　博文，赤田　尚史

英語 1262310007
English Communication D【再履修】（集中・3年次以上対
象）

佐藤　剛

【留学生対象　日本語科目】　　※受講希望者は国際連携本部に申し出てください。
曜日 時限 時間割コード 開講科目名 担当教員名

月曜日 1･2時限 1262500003 日本語A6－中上級アカデミックジャパニーズ聴解B－ 山崎　達郎*
火曜日 3･4時限 1262500002 日本語A4－中上級日本語作文B－ 新川　以智子*
水曜日 1･2時限 1262500005 日本語A10－中上級・上級日本事情プレゼンテーションB 高橋　千代枝

水曜日 3･4時限 1262500007
日本語B4－上級日本語アカデミック【講義の聴解・論文の
書き方】B－

高橋　千代枝

木曜日 3･4時限 1262500004 日本語A8－中上級日本語文法B－ 新川　以智子*
木曜日 5･6時限 1262500001 日本語A2－中上級日本語読解B－ 新川　以智子*
金曜日 1･2時限 1262500006 日本語B2－上級日本語読解B－ 山崎　達郎*

社会・文化

多元的地域志向科目

グローバル科目

キャリア教育

グローバル科目


